
Site municipal d’information : http://www.lasseube.fr 

Le Conseil municipal vous informe ... 

AOÛT 2009 

…/... 

RENTRÉE SCOLAIRE 

 

Ecole: jeudi 3 septembre 2009 

Collège: - mercredi 2 septembre 2009 (5è, 4è, 3è) 

              - jeudi 3 septembre 2009 (6è) 

 

CENTRE DE LOISIRS 3-12 ANS : 
Ca y est, c'est parti pour 2 mois de vacances bien méritées. Chasse aux trésor, jeux de piste, activités de 

plein air, activités manuelles et d'expression, jeux d'eau, sorties diverses... sans oublier les nombreux camps,     

rythment depuis le 6 juillet les journées des "bambins" accueillis quotidiennement au Centre de Loisirs de 

Lasseube. 

 

 ANIMATIONS ADOS ET PRE-ADOS : 
A partir de 12 ans, c'est le Local Jeunes qui propose un programme spécialement conçu pour les pré-

adolescents et les adolescents avec des sorties (hydrospeed, accro branche, bowling, canyonning...) ainsi 

que de nombreux séjours sur des thématiques diverses. 

Retrouvez le programme détaillé ainsi que toutes les informations nécessaires sur le site de la                    

commune www.lasseube.fr (onglet enfance jeunesse). 

RECENSEMENT MILITAIRE EN MAIRIE 

 

Les jeunes gens et jeunes filles qui auront 16 ans en juillet, août ou 

septembre 2009 recensement au plus tard le 30 septembre. 

 Pièces à présenter : carte d’identité et livret de famille. 

CYBERBASE DE LASSEUBE 

 

Ateliers création de site web: 

 le 29 juillet 2009 

Atelier photo numérique: 

 les 12, 19, 26 août et 2 septembre 2009 
 

Renseignements et inscriptions au 05.59.39.56.13 

PAROISSE 

 

M. l’abbé Majesté est appelé à servir à Puyoo à partir du 20 septembre prochain, après onze années 

de présence et de dévouement à Lasseube et autres clochers des environs. 

La Communauté paroissiale envisage d’organiser à son intention un rassemblement amical, sous la 

forme  d’un repas traiteur en commun. Celui-ci suivrait une messe d’action de grâce présidée par 

l’abbé  Cazaubon, puis une réception municipale.  

Ceux qui le désirent pourront ainsi entourer l’abbé Majesté pour lui témoigner leur soutien, leurs 

sentiments et leur reconnaissance. Ils pourront aussi rencontrer son suppléant et recueillir des ren-

seignements sur l’organisation à venir.  

La participation pour le repas sera de l’ordre de 12  € pour les adultes, et 8  € pour les enfants. 

La date possible pour cette organisation est le dimanche 06 septembre 2009. 

 

Toute personne intéressée s’inscrira avant le lundi 31 août auprès de: 

 Théo Allard au 05.59.04.26.29 

 ou Jacqueline Bareille au 05.59.04.21.68 

 ou YvetteTisnérat au 05.59.04.24.68 

Renseignements complémentaires auprès de ces personnes. 

http://www.lasseube.fr/


COMMENT AFFRONTER LA CANICULE ? 
 

 Protégez-vous de la chaleur : 

- Evitez sorties et activités physiques aux heures les plus chaudes de la journée. 

- Si vous devez sortir, restez à l’ombre, portez un chapeau et des vêtements légers et amples de 

couleur claire. Emportez une bouteille d’eau. 

- A la maison, fermez les volets et rideaux des façades exposées au soleil. 

- Maintenez les fenêtres fermées tant que la température extérieure est supérieure à la tempéra-

ture intérieure. Ouvrez-les la nuit en provoquant des courants d’air. 

 

 Rafraîchissez-vous : 

- Restez à l’intérieur, dans les pièces les plus fraîches. 

- Si vous ne disposez pas d’une pièce fraîche, rendez vous dans des lieux ombragés ou climati-

sés à proximité de votre domicile. 

- Prenez régulièrement dans la journée des douches et bains, humidifiez-vous le corps à l’aide 

d’un brumisateur ou d’un gant de toilette. Vous pouvez également humidifier vos vêtements. 

 

 Buvez et continuez à manger : 

- Buvez le plus possible, même sans soif (eau, jus de fruits…) 

- Mangez comme d’habitude mais en fractionnant les repas 

- Ne consommez pas d’alcool 

 

 N’hésitez pas à vous faire aider si la chaleur vous met mal à l’aise. Contactez les person-

nes proches de vous : voisins, parents, amis. 

Informez vous de l’état de santé des personnes isolées, fragiles ou dépendants de votre 

entourage. 

 

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter: 

 la Mairie (05 59 04 22 67) 

 Le 0 800 06 66 66 (appel gratuit) 

 Le site internet: www.sante.gouv.fr/canicule 
  

INFOS AOÛT  2009 (suite) 


